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Licence to Breathe, artikla 10:
Tilojen hiilidioksidipitoisuuksien todentaminen

kiinteistdjohtamisen ohjelmistoilla

"Tilan hiilidioksidipitoisuus toimii hyvana indikaattorina tilan ilmanvaihdon
rittavyydesta ja toimivuudesta suhteessa tilojen kayttoon ”

Tutkimusaiheen esittely

Tilojen ilmanvaihdolla on suuri merkitys Covid-19 —tartuntojen hallinnassa — sen avulla
voidaan joko lisata tai vahentaa tiloissa oleskelevien riskia saada tartunta / altistua
virukselle. Sisdilman mukana tapahtuva altistuminen Covid-19:lle aerosolien kautta on
erittdin suuri, mikali tilojen ilmanvaihto on puutteellinen. REHVA onkin suositellut Covid-
19 -pandemian aikana kaytettavaksi enimmaishiildioksidipitoisuudeksi 800 ppm tai 1 000
ppm riippuen tilan muista tekijoista (lattiapinta-ala) (Lu et al. 2020, REHVA 2020).

Sisailman hiilidioksidipitoisuudet johtuvat paaasiallisesti kahdesta tekijasta — ulkoilman
hiildioksidipitoisuuksista (noin 400 ppm) ja tiloissa oleskelevien ihmisten
aineenvaihdunnan seurauksena (uloshengitysilma noin 50 000 ppm). Iliman
asianmukaista ilmanvaihtoa tilojen hiilidioksidipitoisuudet nousevat nopeasti korkealle
tasolle, esimerkiksi luokkatiloissa 30 minuutissa ja toimistotiloissa tunnissa (REHVA
2020).

Tutkimus

Tutkimus tehtiin vertailemalla saatua tilakohtaista hiilidioksidipitoisuusdataa asetuksen
1009/2017:n 800 ppm sekd REHVAn antamiin 800 ppm:n ja 1 000 ppm:n
suositusrajoihin, joita kaytettiin Iahtékohtana arvioitaessa hiilidioksidipitoisuusdataa.

Tutkimuksen kaytetty hiilidioksidipitoisuusdata on Granlund Manager ohjelmistosta
helmikuulta 01.02.-28.02. 2019. Mittausajankohdaksi valittiin koronaepidemian edeltéava
ajankonhta, jolloin tilojen kayttd on ollut normaalia. Tarkastelussa oli yhteensa 437 tilaa.
Saatujen tilojen osalta ei ole tiedossa tarkkoja rakennustietoja, kuten rakennusvuotta,
kayttbaikoja tai suunniteltuja tilakohtaisia ilmamé&éaria, anonyymin kasittelyn takia.
Mittausdatan osalta kaytdssa on ollut seuraavat tiedot:

o aika (paivAmaara ja kellonaika),
o tilatyyppi,

e sensorin numero,

o hiilidioksidipitoisuus ppm ja

e mittausdatan intervalli 5-15 min.

Tilojen hiilidioksidipitoisuuksien  pysyvyyttd alle  suositusrajojen tarkasteltiin
toimistotiloissa ma-pe klo 8-18, opetustiloissa ma-pe klo 8-22 seka kauppakeskustiloille
ma-pe 6-22, la 9-18 ja su 12-18. Taulukoissa 1 on esitetty tutkimuksessa mukana
olleiden tilojen lukumé&aéra ja hiilidioksidipitoisuuksien pysyvyys alle 800 ppm ja alle 1 000
ppm tarkasteluajanjaksoina.



Taulukko 1: Tilojen lukumaarat ja hiilidioksidipitoisuuksien pysyvyydet alle 800 ja alle 1 000 ppm

Rakennustyyppi Tilojen Hiilidioksidipitoisuudet (enimmais)
lukumaara < 800 ppm <1000 ppm
kpl
Toimisto, sarja A 67 98,1 % 99,4 %
Toimisto, sarja D 88 99,1 % 100 %
Kauppakeskus, sarja B 44 99,8 % 100 %
Kauppakeskus, sarja C 7 93,1% 100 %
Opetus, sarja F 231 96,0 % 98,8 %

Taulukossa 2 on esitetty toimistorakennuksessa olevan yksittaisen tilan hiilidioksidi-
pitoisuudet mittausjakson aikana.

Taulukko 2: Yksittaisen toimistotilan hiilidioksidipitoisuus mittausjakson aikana helmikuussa
20109.

D Toimistorakennus CO2 pitoisuus

1400

3. helmita 10. helmita 17. helmita 24. helmita
Aikaleima

Tarkastellussa tilassa hiilidioksidipitoisuus ylittda 800 ppm paivittain lyhyita ajanjaksoja.
Tarkastelut osoittavat, ettd rakennuksen olosuhteiden seuranta edellyttaa tilakohtaisia
tarkasteluja. Kiinteistojohtamisen tyokaluilla voidaan seurata olosuhteita ja asettaa
halytysrajoja, jos sisdilman olosuhteet heikkenevat.

Hankkeen aikana tunnistetut tutkimushaasteet

Licence to Breathe -selvitysten tarkeimmat havainnot

e Kiinteistojohtamisen ohjelmistoilla on merkittdvd rooli sisdilmaolosuhteiden
seurannassa ja taloteknisten jarjestelmien toiminnan varmistuksessa, jotta voidaan
varmistua ilmanvaihdon riittdvyydesta suhteessa tilojen kayttoon.

Licence to Breathe -hankkeen muodostama tutkimuskysymys

e Miten turvallisuutta parantavat hajautetut ratkaisut voidaan integroida
muuntojoustavasti rakennusautomaatioon ja kiinteistéjohtamisen tydkaluihin?

Lisatietoja: Ksenia Ruuska/ Piia Sormunen (piia.sormunen@tuni.fi)

Licence to Breathe -julkaisut:
https://www.tuni.fi/fi/tutkimus/licence-breathe
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