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ENNAKKOTEHTÄVÄT: MYYNTIOSAAMINEN 
 
Tee seuraavat tehtävät ennen orientaatiopäiviä 17.8.-18.8.2023.  
 

1. Tutustu opetussuunnitelmaan ja vertaa sitä omaan tämänhetkiseen osaamiseesi ja 
tavoitteisiisi. 
 

2. Katso Opiskelukyky –video: http://www.opiskelukyky.fi/video-opiskelukyvysta/ 
Palaamme opiskelukykyyn liittyviin asioihin syksyn aikana. 

 
3. Kuvaa itsestäsi esittelyvideo ja tuo videon linkki ryhmänne TG-23ALITA-Teams 

kanavalle. 
 
Toteutustapa: Tee itsestäsi esittelyvideo, jonka pituus on 2-4 minuuttia Voit tehdä 
videon esimerkiksi ruudunkaappausvideona (ilmaisella Screencast-O-Matic ohjelmalla) 
tai kuvaamalla omalla puhelimellasi. Voit julkaista videon Teams-kanavalla suoraan tai 
lisätä sen esimerkiksi YouTubeen ja julkaista linkin. 
  
Klikkaamalla tästä pääset liittymään mukaan ryhmänne Teams kanavalle, jota käytetään 
viestinnässä opintojenne aikana. Lisää videosi ryhmänne Teamsiin Esittäytymiset-
kanavalle. Teknistä tukea saatavilla ryhmän vastuuopettajalta mika.jokinen@tuni.fi 

viikolla 32 alkaen. 
 
Ennakkotehtävän tarkoituksena on aloittaa ryhmään tutustuminen jo ennen syksyn 
orientaatiopäiviä, sekä harjoitella videon hyödyntämistä osana oppimista.  
 
Vastaa esittelyvideolla seuraaviin kysymyksiin: 
1. Mistä olen tullut? Historiaa: mitä olen tehnyt ja oppinut aiemmin. 
2. Missä olen nyt? Nykyhetki: mitä tapahtuu nyt ja mikä on tärkeää. Mitkä ovat 

vahvuuteni ja heikkouteni? 
3. Mihin haluan mennä? Tulevaisuus: mitä haluan oppia ja mitä odotan. 
4. Miten pääsen perille? Konkreettiset toimet: mihin panostan, miten käytän aikaani? 
5. Mistä tiedän, että olen perillä? Tilanne ja tunne, kun olen saavuttanut tavoitteesi. 
6. Miten palkitsen itseni, kun olen perillä?  

 
Halutessasi voit lisätä videosi yhteyteen LinkedIn-profiilisi osoitteen tai muun käyttämäsi 
somekanavan osoitteen. 
 

 
 
 

https://opinto-opas-ops.tamk.fi/170/fi/37/49598/3238
http://www.opiskelukyky.fi/video-opiskelukyvysta/
https://teams.microsoft.com/l/channel/19%3aiOjdGJ64ClBEH4Z11GTlr9JTAaGhm3egZ_PVQ72xmZg1%40thread.tacv2/General?groupId=d7cb3e5f-58ba-4530-9d95-006c1e99105c&tenantId=fa6944af-cc7c-4cd8-9154-c01132798910
https://teams.microsoft.com/l/channel/19%3aiOjdGJ64ClBEH4Z11GTlr9JTAaGhm3egZ_PVQ72xmZg1%40thread.tacv2/General?groupId=d7cb3e5f-58ba-4530-9d95-006c1e99105c&tenantId=fa6944af-cc7c-4cd8-9154-c01132798910
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3aiOjdGJ64ClBEH4Z11GTlr9JTAaGhm3egZ_PVQ72xmZg1%40thread.tacv2/conversations?groupId=d7cb3e5f-58ba-4530-9d95-006c1e99105c&tenantId=fa6944af-cc7c-4cd8-9154-c01132798910
https://teams.microsoft.com/l/channel/19%3a3752035be9a946f0a27573a6b0373e3b%40thread.tacv2/Esitt%25C3%25A4ytymiset?groupId=305dc154-068c-422a-94dc-9c29f57aeb43&tenantId=fa6944af-cc7c-4cd8-9154-c01132798910
https://teams.microsoft.com/l/channel/19%3a3752035be9a946f0a27573a6b0373e3b%40thread.tacv2/Esitt%25C3%25A4ytymiset?groupId=305dc154-068c-422a-94dc-9c29f57aeb43&tenantId=fa6944af-cc7c-4cd8-9154-c01132798910
mailto:mika.jokinen@tuni.fi
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Linkki Screencast-O-Matic ohjelmaan:  
https://screencast-o-matic.com/home  
Ohje Screencast-O-Matic ohjelman käytöstä: 
https://www.youtube.com/watch?v=hRgxPIhQPeQ  
Ohje videon lataamisesta YouTubeen ja sen jakamisesta: 
https://www.youtube.com/watch?v=uyyUstACSLY  
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