
Hoitotyön opettamisen ohjeellinen 
etenemismalli 2025-2026

Etenemismalli ennen 1.8.2025 aloittaneille hoitotieteen opiskelijoille, 
jotka suorittavat sekä kandidaatti- että maisteriohjelman.
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Johdatus hoitotieteelliseen ajatteluun (HOI.200) 8 op

(korvautuu AMK) 

Terveysalan AMK-tutkinnolla 

korvautuvat opinnot

Hoitotieteen 

aineopinnot

Orientoivat opinnot hoitotieteen opiskelijalle (HOI.301) 2 op

Digitaaliset yleistaidot, teema 1 

(COMP.CS.011) 1 op
Digitaaliset yleistaidot, 2 vapaavalintaista teemaa (COMP.CS.12-15) 2 op

Periodi I Periodi II Periodi III Periodi IV

Hoitotieteen ohjeellinen etenemismalli opintonsa ennen 2025 aloittaneille – hoitotyön opettaminen

1. vuosi

Valinnaiset opinnot 70 op:

•  Pakollinen valinnainen opintokokonaisuus: Kasvatustieteiden tai hallintotieteiden perusopinnot 25 op

• Valinnaisista korvautuu: 45 op amk-tutkinto; 35 op opistotaso

Terveyden edistämisen perusteet hoitotieteessä (HOI.210) 2 op

(korvautuu AMK)

Digitaidot 3 op 

hyväksiluetaan, jos

AMK-tutkinnosta on alle 

10v. 

Terveydenhuollon ja terveystutkimuksen etiikka (HOI.220) 5 op

(korvautuu AMK) 

Terveyden edistäminen hoitotieteessä (HOI.250) 5 op

(korvautuu AMK) 

Tutkinnon yhteiset 

opinnot

Valinnaiset opinnot

2

Terveystieteiden tilastolliset tutkimusmenetelmät (TER.200) 5 op

Johdatus tilastolliseen tutkimukseen (YKT.020) 3 op

Terveystieteiden laadulliset tutkimusmenetelmät (KAN.211) 5 op
Systemaattinen tiedonhaku ja kirjallisuuskatsaus terveystieteissä 

(KAN.221) 5 op

Kandidaatin tutkielma ja seminaari, hoitotiede (HOI.231) 10 op, 

jatkuu syksylle

Teoria ja tutkimus hoitotieteessä (HOI.311) 5 op



Hoitotieteen aineopinnot

Periodi I Periodi II Periodi III Periodi IV

Hoitotieteen ohjeellinen etenemismalli opintonsa ennen 2025 aloittaneille – Hoitotyön opettaminen

2. vuosi 

Valinnaisia opintoja 10-20 op

Hoitotieteen syventävät 

opinnot

Kandidaatin tutkielma ja seminaari, hoitotiede (HOI.231) 10 op

jatkuen syksyltä

Valinnainen kieliopintojakso 4 op

(voi suorittaa jo 1. vuonna)

Näyttöön perustuva toiminta 

(HOI.331) 5 op

Perhehoitotieteellisen tiedon 

syventäminen (HOI.351) 5 op

Lukuvuonna 2025-2026 vain 

tentti

Tutkinnon yhteiset 

opinnot

Valinnaiset opinnot
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Kehittyminen terveystieteiden opettajaksi ja kouluttajaksi 

(HOI.TEP.300) 5 op

Näyttöön perustuvaa opetusta kehittävä projektharjoittelu 

(HOI.TEP.500) 10 op

Terveydenhuollon 

koulutuspolitiikka 

(HOI.TEP.200)

5 op

Opetusharjoittelu (HOI.TEP.400) 10 op

Harjoitteluinfo syksyllä.

Digitaalinen pedagogiikka

(HOI.TEP.100) 5 op

Maisteriohjelman 

suuntaavat opinnot

Opettaja työnsä kehittäjänä 

(HOI.TEP.600) 5 op



Periodi I Periodi II Periodi III Periodi IV

Hoitotieteen ohjeellinen etenemismalli opintonsa ennen 2025 aloittaneille – Hoitotyön opettaminen

3. vuosi

Puuttuvat opinnot

Hoitotieteen syventävät

opinnot

Pro gradu -tutkielma ja seminaari (HOI.340) 40 op

Gradunfo syyslukukaudella.

Terveystieteiden syventävät 

laadulliset tutkimusmenetelmät 

(TER.300) 5 op

Tilastollisten tutkimusmenetelmien soveltaminen hoitotieteessä 

(HOI.320) 5 op
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Huomioitavaa malliajoituksesta

• Lukuvuonna 2025-2026 osalla hoitotieteen opintojaksoista on eri 
toteutuksia ennen 1.8.2025 aloittaneille opiskelijoille. Huomaathan 
ilmoittautua oikean opiskelijaryhmän toteutukselle.

• Tarkista opintojakson suoritustavat ja opetusajankohdat aina 
opiskelijan oppaan opetustarjonnasta tai sisusta.

• Terveystieteen kandidaattiohjelman ja hoitotieteen maisteriohjelman 
tutkintorakenne on kuvattu opiskelijan oppaassa
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https://www.tuni.fi/opiskelijanopas/opintotiedot/opintojaksot?year=2024
https://www.tuni.fi/fi/opiskelijan-opas/opintotiedot/tutkinto-ohjelmat/uta-tohjelma-1759?year=2024
https://www.tuni.fi/fi/opiskelijan-opas/opintotiedot/tutkinto-ohjelmat/uta-tohjelma-1760?year=2024


Vapaasti valittavat opinnot

• Terveystieteiden kandidaattiohjelma: hoitotieteen opintosuunnassa on 
valinnaisia opintoja väh. 70 op
• Hoitotieteen maisteriopintoihin suuntautuvat suorittavat joko hallintotieteen 

perusopinnot (25 op) tai kasvatustieteiden perusopinnot (25 op) valitsemansa 
maisteriopintosuunnan mukaan.

• Terveysalan AMK-tutkinnolla hyväksiluetaan 45 op valinnaisista opinnoista ja 
opistotasoisella terveysalan tutkinnolla 35 op. Hae hyväksilukua korvaavuutena 
HOI.003-opintojakson kautta ja liitä hakemuksellesi tutkintotodistuksesi.

• Hoitotieteen maisteriohjelma: valinnaisia opintoja väh. 20 op.
• Valinnaiset opinnot voivat olla joko opintokokonaisuus tai yksittäisiä 

opintojaksoa.
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