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ORIENTOIVAT PÄIVÄT SYKSY 2026 

SUUHYGIENISTIEN TUTKINTO-OHJELMA 

Huomaathan että ohjelmaan voi vielä tulla muutoksia. Seuraathan Uuden opiskelijan sivua ennen 

opintojesi alkamista.  

 

TIISTAI 11.8.2026    Omat koneet mukaan! 

Päivä aloitetaan yhdessä opiskelijatuutoreiden kanssa. Teiskontie 33 puoleisten ulko-ovien edessä 

opiskelijatuutoreita opastamassa oikeaan paikkaan. 

9.00–9.30 Tervetuloa TAMKiin  

9.30–11.00 Ensimmäinen tapaaminen oman ryhmän kanssa, tutustumista ja tietoa orientoivista päivistä 

11.00–12.00 Lounas opiskelijatuutoreiden johdolla Campusravitassa  

12.00–13.30 Kampuskierros 

13.30–15.30 Tunnusten toimivuuden tarkistaminen ja tutustuminen tietojärjestelmiin 

 

KESKIVIIKKO 12.8.2026    Omat koneet mukaan! 

9.00–14.00 Tutkinto-ohjelman oma ohjelmapäivä, Mitä ja miten täällä opiskellaan 

11.00–12.00 Lounas opiskelijatuutoreiden johdolla Campusravitassa  

14.00–15.00 Kursseille ilmoittautuminen tuutoreiden johdolla 

 

TORSTAI 13.8.2026    Omat koneet mukaan! 

9.30–10.00 Tilaisuus opiskelijoille, joille suomi ei ole vahvin kieli, tietoa tuesta ja mahdollisuuksista 

vahvistaa kielitaitoa 

10.00–14.00 Self Hack työskentelyä  

Työpaja, jonka avulla pääset tarkastelemaan omaa elämääsi ja arvojasi, keskustelemaan muiden kanssa ja 

asettamaan tavoitteita tulevaan.  (Lisää tietoa: https://sites.tuni.fi/self-hack/) 

11.00–12.00 Lounas Campusravitassa  

Päivän jälkeen  > Vapaaehtoinen kaupunkikierros opiskelijatuutoreiden johdolla 
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PERJANTAI 14.8.2026    Omat koneet mukaan! 

9.00–10.00 Kieli-info 

10.00–11.00 Opiskelijan hyvinvointi ja kampuspalvelut  

11.00–12.00 Lounas opiskelijatuutoreiden johdolla Campusravitassa 

12.00–14.00 Toinen tapaaminen oman ryhmän kanssa, tietoa opiskelusta ja IT-palveluiden kertausta  

 

 


