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Tietosuojaseloste —Tieteellinen tutkimus

Kerromme talla tietosuojaselosteella sinulle tietosuojalainsdadanndn edellyttdmat tiedot siita, miten
kasittelemme henkilbtietojasi. Tietosuojalainsaadanndssa kaytetaan termia “rekisteroity” henkilosta,
johon henkildtiedot liittyvat. Kaytamme tassa tietosuojaselosteessa rekisterdidysta "sind”- muotoa ja
rekisterinpitajasta "me”-muotoa.

Tietosuojaselosteeseen voidaan tehda tarvittaessa paivityksia tai muutoksia. Jos muutos on merkit-
tava, ilmoitamme siita sinulle lainsaadannon vaatimalla tavalla.

Tama tietosuojaseloste on tullut voimaan 26.10.2026.

1. Rekisterinpitaja
Tampereen korkeakoulusaatio sr. (Tampereen yliopisto), 2844561-8

Kalevantie 4 33100 TAMPERE
Tutkimus tehdaan tydsuhteessa Tampereen korkeakoulusaatioon (Tampereen yliopisto).

Yhteyshenkild henkilotietojen kasittelya koskevissa asioissa on professori Anne Makikangas, jonka
tavoitat anne.makikangas@tuni.fi, +358504377137. Yliopiston puhelinvaihde palvelee numerossa
+358 (0) 294 52 11.

Voit ottaa Tampereen yliopiston tietosuojaan liittyvissa yleisissa kysymyksissa yhteytta tietosuojavas-

taavaan dpo@tuni.fi.

2. Kasittelyn kohde ja tarkoitus

Tutkimushankkeen nimi: WorkWell - Hyvinvoinnin ja tuottavuuden vahvistaminen monipaikkaisessa
digitalisoituneessa tydssa (hankeaika 1.9.2025-31.8.2028). Tama tietosuojaseloste koskee hankkeen
osatutkimusta "Toimiva tiimi -paivakirjakyselytutkimus”.

Tutkimuksessa selvitetdan tiimien hyvinvointia ja tuottavuutta monipaikkaisessa tydssa. Kyselytutki-
mus on yhden tydviikon (ma-pe) mittainen seurantatutkimus, jossa keratadan kerran paivassa kysely-
vastaukset. Lisaksi tutkimukseen sisaltyy ennen tutkimustyoviikkoa taytettava esitietokysely. Kyselyt
toteutetaan syksyn 2026 aikana. Tutkimuksen aikana tietoja kasitelldan luottamuksellisesti Tampe-
reen yliopiston tarjoamilla tietoturvallisilla valineilla ja tutkimusryhman toimesta.

Henkilbtietojasi kasitelladn osana tieteellisen tutkimuksen toteuttamista. Henkilétietojen kasittelyn tar-
koituksena on ylla kuvatun tieteellisen tutkimuksen toteuttaminen. Suoria tunnistetietoja ei tallenneta
varsinaisen tutkimusaineiston yhteyteen.

Tutkimuksen vastuullinen johtaja Anne Makikangas vastaa tutkimuksen toteuttamisesta. Tutkimuksen
suorittaa WorkWell-tutkimushankkeen muodostama tutkimusryhmittyma, jossa on tutkijoita Tampe-
reen yliopistosta (Tyéelaman tutkimuskeskus, Cost Management Center). Kyselytutkimuksen aineis-
ton kasittelysta vastaa Tydelaman tutkimuskeskuksen tutkimusryhma, johon kuuluvat johtaja Anne
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Makikankaan lisaksi tutkijat Tiia Kekola ja Sanna Markkula. Aineistoa voivat kasitella Tampereen yli-
opistoon sopimussuhteessa olevat henkilot vastuullisen johtajan valvonnassa.

Tutkimuksen tulokset, joista yksittainen tutkittava ei ole tunnistettavissa, on tarkoitus julkaista tieteelli-
sissa julkaisuissa. Tuloksia hydédynnetaan myos kehitettaessa kaytannon keinoja, joilla tukea suoma-
laisia organisaatioita monipaikkaisen asiantuntijatyon toimivassa toteuttamisessa.

3. Kasittelyn oikeusperuste

Henkilbtietojesi kasittelyperusteena on yleista etua koskeva tieteellinen tai historiallinen tutkimus tai
tilastointi.

4. Henkilotietojen lahteet ja kasiteltavat tiedot

HenkilGtietoja saadaan paaosin sinulta rekisterdityna. Tydorganisaatioltasi saamme tiedot tydsahko-
postiosoitteestasi ja tiimistasi tutkimuskutsun toimittamista varten.

Kasittelemme seuraavia henkildtietoryhmia:

Yleiset henkilotiedot: 1) Epasuorat tunnistetiedot (esim. sukupuoli, ika, koulutus, tydasema, tyon-

antajan toimiala, organisaatio, jonka kautta olet saanut tutkimuskutsun) ja 2) sahkdpostiosoite seka
tiimitieto. Sahkdpostiosoitetta ja tiimitietoa ei tallenneta varsinaisen tutkimusaineiston yhteyteen.

Erityisiin henkilotietoryhmiin kuuluvat, ns. arkaluontoiset tiedot: Terveystiedot eli tassa itsearvioin-

nit tybuupumusoireista.

5. Henkilotietojen siirrot ja luovuttaminen

Henkilbtietojasi voidaan tietyissa tilanteissa siirtdd EU/ETA-maiden ulkopuolelle kolmansiin maihin tai
kansainvalisille jarjestoille.

X Henkilotietojasi ei paasaantoisesti siirretd EU/ETA-maiden ulkopuolelle. Tutkimuksen toteutta-
miseksi saatetaan tiettyja aineiston osia siirtda tutkimusyhteistydkumppaneille. Henkil6tietojen siirron
yhteydessa turvataan riittava tietosuojan taso kayttdmalla asianmukaista siirtomekanismia (esim. va-
kiosopimuslausekkeet) ja teknisia suojatoimia. Yhteistydkumppaneilta edellytetaan aineiston kasitte-
lya tassa selosteessa kuvatulla tavalla. Mahdollinen yhteistyo toteutetaan vastuullisen tutkimusjohta-
jan valvonnassa. Mahdolliset tiedonsiirrot koskevat epasuoria henkilotietoja; sahkopostiosoitteita tai
tiimitietoja ei luovuteta tutkimusryhman ulkopuolelle.

XIHenkildtietojasi ei luovuteta toisille rekisterinpitdjille sdannénmukaisesti. Henkilbtietojasi voivat ti-
lannekohtaisesti kasitella myos henkilotietojen kasittelijat, joiden kanssa solmimme henkilGtietojen
kasittelysta asianmukaiset sopimukset. HenkilGtietoja kasittelee aineistonkeruun aikana valiaikaisesti
kyselyjarjestelman tarjoaja Webropol, jonka jarjestelmasta tiedot siirretddn Tampereen yliopiston tal-
lennusratkaisuihin pitkdaikaisempaan sailytykseen.
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6. Henkil6tietojen suojaaminen

Henkilbtietojasi suojataan kayttamalld asianmukaisia teknisida ja organisatorisia suojatoimia. Suo-
jaamme tietojasi teknisesti mm. virusturvalla, palomuurilla ja huolehtimalla sdanndllisistd ohjelmisto-
paivityksista. Lisaksi edellytdmme kirjautumisen yhteydessa salasanaa, kayttajatunnusta ja tilannekoh-
taisesti kaksivaiheista tunnistautumista.

Suojaamme tietojasi myds organisatorisilla keinoilla. Henkildstomme on salassapitovelvollinen ja tie-
toihin paasya rajataan sisaisesti. Toteutamme tarvittaessa myos erityisia lisasuojatoimia, kuten erillisia
sailytyssijainteja.

XAineisto pseudonymisoidaan kerdamisen jalkeen. Tama tarkoittaa sita, ettd sahkopostiosoitteet ja
tiimitiedot poistetaan tutkimusaineiston yhteydesta ja sailytetaan erillisessa tiedostossa. Seka tutki-
musaineistoon etta sahkdposti- ja tiimitietotiedostoon sisallytetdan koodiavaimet, joiden avulla voidaan
yhdistaa eri kyselyvaiheiden ja eri tiimien tulokset.

Tassa tutkimuksessa tietojasi suojataan lisdksi seuraavasti: Tutkimusaineisto sailytetdan kryptattuna
Tampereen yliopiston tallennusratkaisuissa, ja tiedonsiirtojen yhteydessa hyodynnetaan yliopiston tar-
joamia suojattuja yhteyksia ja jarjestelmia.

7. Henkilotietojen sailytysaika
Henkilbtietojasi sailytetdan tapauskohtaisesti tarpeelliseksi arvioitu aika. Sailytysaikaan vaikuttavat

myos lainsdadanndn vaatimukset. Noudatamme henkildtietojen sailytyksessa tiedonohjaussuunnitel-
maamme (TOS) ja soveltuvaa lainsdadantoa.

Henkilbtietojasi sailytetdan seuraavasti: Sahkopostiosoitteet sailytetdan tutkimuksen keston ajan seu-
rantatutkimuksen toteuttamiseksi ja kyselykoontien toimittamiseksi ja poistetaan, kun viimeinen seu-
rantavaihe on toteutettu. Epasuorat henkildtiedot (esim. sukupuoli, ik&, koulutus) ja pseudonymisoi-
dut tiimitiedot sailytetddn osana tutkimusaineistoa koko tutkimushankkeen ajan (kesto 31.8.2028 asti)
ja viisi vuotta hankkeen paattymisen jalkeen tieteellista tutkimustyo6ta ja julkaisuja varten.

Sailytysajan paattymisen jalkeen (31.8.2033) henkilttietoja sisaltava tutkimusrekisteri havitetaan ko-
konaisuudessaan.

8. Profilointi ja automaattinen paatoksenteko

HenkilGtietojasi ei kayteta profilointiin tai automaattiseen paatéksentekoon.

9. Tietosuojaoikeudet ja niiden kayttaminen

Tietosuojalainsdadanto takaa sinulle rekisterdityna tiettyja oikeuksia. Oikeudet riippuvat osittain henki-
I6tietojen kasittelyn perusteesta. Tietyissa tapauksissa oikeuksiasi voidaan rajoittaa esimerkiksi laki-
saateisen velvoitteemme vuoksi tai jos kasittely tapahtuu tieteellistd tutkimusta, tilastointia tai
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arkistointia varten. Jos oikeuksiasi on rajoitettu, toteutamme lainsdadannon edellyttamat asianmukai-
set ja tarpeelliset suojatoimenpiteet. Sinulla on seuraavia tietosuojaoikeuksia, joita voit kayttaa teke-
malla sita koskevan pyynnon.

Oikeus saada paéasy tietoihin

Sinulla on oikeus saada tietoa henkil6tietojen kasittelysta ja tutustua itseasi koskeviin henkilotietoihin.

Oikeus tietojen oikaisemiseen

Sinulla on oikeus pyytaa virheellisten ja puutteellisten henkilotietojen oikaisua. Lisaksi sinulla on oikeus
vaatia, ettd tarpeettomat henkildtiedot poistetaan.

Oikeus kasittelyn rajoittamiseen

Sinulla voi olla oikeus rajoittaa henkildtietojen kasittelya laissa sdadetyissa tapauksissa. Rajoittamisoi-
keus voi tulla kyseeseen esimerkiksi, jos sinua koskevat henkilGtiedot ovat mielestasi virheellisia, niita
kasitelldaan lainvastaisesti tai olet vastustanut tietojesi kasittelya.

Vastustamisoikeus

Sinulla on tietyissa tilanteissa oikeus henkilokohtaiseen, erityiseen tilanteeseesi perustuen vastustaa
henkildtietojesi kasittelya.

Oikeus olla joutumatta automaattisen paatoksenteon kohteeksi

Sinulla on oikeus olla joutumatta sellaisen paatdksen kohteeksi, joka perustuu pelkastdan automaatti-
seen kasittelyyn, kuten profilointiin, ja jolla on sinua koskevia oikeusvaikutuksia tai joka vaikuttaa si-
nuun vastaavalla tavalla merkittavasti. Kieltoon on kuitenkin poikkeuksia.

Oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle

Sinulla on oikeus tehda valitus valvontaviranomaiselle (Tietosuojavaltuutettu), jos henkil6tietojesi ka-
sittelyssa kasityksesi mukaan rikotaan tietosuojalainsdadantoa.

Tietosuojavaltuutetun toimisto

Kayntiosoite: Lintulahdenkuja 4, 00530 Helsinki
Postiosoite: PL 800, 00531 Helsinki

Vaihde: 029 56 66700

Faksi: 029 56 66735

Sahkdposti: tietosuoja@om.fi
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